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Dr. José Martínez Mendoza  
Especialidad   

Neumología 
 

El Dr. Martínez Mendoza, especialista neumólogo certificado, lleva 38 años atendiendo a 

Pacientes con asma, tos persistente, fibrosis pulmonar EPOC, Derrame Pleural, Fibrosis Pulmonar, 

COVID, Infecciones Crónicas, y Enfermedades Obstructivas Pulmonares, apnea del sueño, enfermedades 

inmunológicas así como enfermedades de alergias respiratorias y diagnóstico de cáncer pulmonar. Egresó 

de la UANL en Monterrey e hizo su especialidad de Neumología en el Instituto Nacional de Enfermedades 

Respiratorias de la Ciudad de México. Después de estar un año en la Clínica #25 del IMSS en Monterrey, 

llegó a Matamoros como Jefe de Urgencias Médicas en el IMSS. Hoy en día consulta en el Corporativo 

del CMI en turno matutino y vespertino. Muchos pacientes llegan con el Dr. Martínez para dar con la 

causa de sus padecimientos respiratorios crónicos y para recibir un plan de tratamiento específico que de 

resultados. El Dr. Martínez Mendoza utiliza los medicamentos de última generación para el tratamiento 

del asma y las infecciones pulmonares, así como también EPOC, fibrosis y cáncer pulmonar y realiza 

pruebas de funcionamiento respiratorio, broncoscopías y tratamiento de enfermedades pleurales. El Dr. 

Martínez pertenece a la Sociedad Mexicana de Neumología y Cirugía de Tórax, a la Asociación Mexicana 

de Medicina Crítica y Terapia Intensiva, además de la Asociación Latinoamericana de Tórax. El Dr. Se 

preocupa por mantenerse actualizado acudiendo constantemente a cursos de Enfermedades Respiratorias.  

  

 

Dr. José Martínez Mendoza  
Specialties  
Pneumology  
  
  Dr. Martínez Mendoza, a certified pulmonologist specialist, has been treating patients for 38 

years. Patients with asthma, COPD, Pleural Effusion, Pulmonary Fibrosis, COVID, Chronic Infections, 
and Obstructive Pulmonary Diseases, as well as respiratory allergy diseases and diagnosis of lung 

cancer. He graduated from the UANL in Monterrey and specialized in Pulmonology at the National 
Institute of Respiratory Diseases in Mexico City. After spending a year at IMSS Clinic #25 in Monterrey, 

he arrived in Matamoros as Head of Medical Emergencies at IMSS. Today he consults at the WCC 
Corporate Office in the morning and afternoon shifts. Many patients come to Dr. Martinez to find the 

cause of their chronic respiratory conditions and to receive a specific treatment plan that works. Dr. 
Martinez Mendoza uses the latest generation medications for the treatment of asthma and lung infections, 

as well as COPD, fibrosis and lung cancer and performs respiratory function tests, bronchoscopies and 
treatment of pleural diseases. Dr. Martínez is a member of the Mexican Society of Pulmonology and 

Thoracic Surgery, the Mexican Association of Critical Care and Intensive Care Medicine, and the Latin 

American Thoracic Society. He makes a point of staying up to date by regularly attending courses on 
respiratory diseases.   
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