
     
Especialidad   

Oftalmología Pediátrica y Adultos  
  

El Dr. Abelardo Raúl Alanís Pérez, es un médico Oftalmólogo avalado por el Consejo 

Mexicano de Oftalmología. Cuenta con 12 años de experiencia profesional en el cuidado y atención 

de los problemas visuales. Es egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Monterrey 

(UDEM). Continuando con su especialidad en Oftalmología Integral, la cual curso en el Instituto 

Panamericano Contra la Ceguera, en la Ciudad de Guatemala; adquiriendo gran conocimiento 

oftalmológico y destrezas quirúrgicas, recorriendo gran parte de Centroamérica, en comunidades 

indígenas marginadas, devolviendo la visión a los más necesitados.   

El Dr. Alanís Pérez proviene de una familia con más de 35 años de experiencia en la 

Oftalmología y en el ramo óptico en Matamoros; tomando toda esta experiencia, para poder brindar 

a las próximas generaciones la mejor atención, de calidad y humana, acompañado de la mejor 

tecnología en beneficio de la población de Matamoros y del Valle de Texas.  

 

Es miembro del consejo Mexicano de Oftalmología, también miembro de la Sociedad 

Mexicana de Oftalmología, y afiliado al Bascom Palmer Eye Institute de Miami. El Dr. Alanís 

Pérez, es especialista en enfermedades y en cirugía de los ojos, atendiendo a niños y adultos de 

todas las edades. Especialista en Cirugía Lasik para dejar de usar lentes, Cirugía de Cataratas, 

Glaucoma, Retinopatía Diabética, Pterigion, Ojo Seco, Estrabismo, Orzuelos, Conjuntivitis, 

extracción de cuerpos extraños oculares, atención de urgencias y servicio de óptica, por si el 

paciente necesita lentes.  
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Dr. Abelardo Raúl Alanís Pérez  
Specialty   
Pediatric and Adult Ophthalmology  
 

 
Dr. Abelardo Raúl Alanís Pérez, is an ophthalmologist endorsed by the Mexican Board of 

Ophthalmology. He has 12 years of professional experience in the care and attention of visual 

problems. He is a graduate of the Faculty of Medicine of the University of Monterrey (UDEM). 

Continuing with his specialty in Comprehensive Ophthalmology, which he studied at the Pan 

American Institute Against Blindness, in Guatemala City; acquiring great ophthalmologic 

knowledge and surgical skills, touring much of Central America, in marginalized indigenous 

communities, restoring vision to the most needy.   

 

Dr. Alanís Pérez comes from a family with more than 35 years of experience in 

Ophthalmology and in the optical field in Matamoros; taking all this experience, to be able to 

provide the next generations with the best quality and human attention, accompanied by the best 

technology for the benefit of the population of Matamoros and the Valley of Texas.  He is a member 

of the Mexican Board of Ophthalmology, also a member of the Mexican Society of Ophthalmology, 

and affiliated with the Bascom Palmer Eye Institute of Miami.  

 

Dr. Alanís Pérez is a specialist in eye diseases and eye surgery, treating children and 

adults of all ages. He is a specialist in Lasik Surgery to stop wearing glasses, Cataract Surgery, 

Glaucoma, Diabetic Retinopathy, Pterygium, Dry Eye, Strabismus, Stye, Conjunctivitis, ocular 

foreign body extraction, emergency care and eye care services.  
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