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Dra. Tanya Rivas  

Especialidad: 
Ginecología y Obstetricia 

Subespecialidad: Medicina Materno-Fetal 
 

 

 La Dra. Tanya Rivas es médica especialista en Ginecología y Obstetricia, egresada de la Universidad 

Autónoma de Tamaulipas, con subespecialidad en Medicina Materno Fetal realizada en la Universidad de 

Monterrey (UDEM), en Monterrey, Nuevo León. Cuenta con sólida formación en la atención integral de la 

mujer, el embarazo y el feto, con especial énfasis en el diagnóstico prenatal y el manejo del embarazo de 

alto riesgo. 

 

La Dra. Rivas se especializa en la evaluación materno fetal mediante ultrasonido de alta resolución, así 

como en la detección oportuna de alteraciones fetales, complicaciones obstétricas y enfermedades maternas 

que pueden impactar el desarrollo del embarazo. Su práctica se fundamenta en la medicina basada en 

evidencia, la actualización constante y el uso de tecnología diagnóstica avanzada para brindar una atención 

segura, precisa y de alta calidad. 

Además, ofrece consulta ginecológica integral, orientada a la prevención, diagnóstico y tratamiento de las 

principales patologías ginecológicas, así como al cuidado de la salud femenina en todas las etapas de la 

vida. 

 

Su enfoque clínico se caracteriza por un acompañamiento cercano, humano y profesional, brindando 

información clara y oportuna a las pacientes y sus familias para la adecuada toma de decisiones. 

Filosofía: 

El diagnóstico oportuno, la prevención y el seguimiento especializado son la base para mejorar la salud 

materna, fetal y ginecológica. 

Objetivos: 

Ofrecer atención ginecológica y materno fetal de alta calidad, basada en evidencia científica, con un 

enfoque humano, integral y multidisciplinario, orientado a la seguridad de la mujer y el bienestar fetal 
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Dr. Tanya Rivas  

Specialty: 
Gynecology and Obstetrics 

Subspecialty: Maternal-Fetal Medicine 

 

 

 

Dr. Tanya Rivas is a specialist in Gynecology and Obstetrics, a graduate of the Autonomous University of 

Tamaulipas, with a subspecialty in Maternal–Fetal Medicine completed at the University of Monterrey 

(UDEM) in Monterrey, Nuevo León. She has solid training in comprehensive women’s health care, 

pregnancy management, and fetal evaluation, with a special focus on prenatal diagnosis and high-risk 

pregnancy care. 

 

Dr. Rivas specializes in maternal–fetal assessment using high-resolution ultrasound, as well as in the timely 

detection of fetal abnormalities, obstetric complications, and maternal conditions that may affect pregnancy 

outcomes. Her medical practice is based on evidence-based medicine, continuous professional 

development, and the use of advanced diagnostic technology to ensure safe, accurate, and high-quality care. 

She also provides comprehensive gynecological care, focused on the prevention, diagnosis, and treatment 

of common gynecological conditions, as well as on promoting women’s health at all stages of life. 

 

Her clinical approach is characterized by close, compassionate, and professional care, offering clear and 

timely information to patients and their families to support informed decision-making. 

Philosophy: 

Early diagnosis, prevention, and specialized follow-up are essential to improving maternal, fetal, and 

gynecological health outcomes. 

Objectives: 

To provide high-quality gynecological and maternal–fetal care based on scientific evidence, with a 

comprehensive, humane, and multidisciplinary approach focused on women’s safety and fetal well-being. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


