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Dr. Ignacio Mendoza Hernández 
Especialidades 
Otorrinolaringología, Alergias 

 
El Dr. Ignacio Mendoza Hernández en marzo del 2024 cumple 43 años de 

actividad profesional en la Otorrinolaringología. Esta certificado por el Consejo Mexicano 
de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. Y ha sido Presidente (2016 al 2018) 
de la Sociedad Mexicana de Alergia en Otorrinolaringología, dedicada a la Enseñanza del 
Diagnóstico y Tratamiento de la Alergia en México. Es graduado de la Facultad de 
Medicina de la UAT en Tampico y concluyó su Especialidad en Otorrinolaringología en la 
Universidad Complutense en Madrid, España. Hizo también una subespecialidad en 
Otología en el Good Samaritan Hospital en Los Ángeles, California bajo la tutela del Dr. 
Jack L. Pulec. El Dr. Mendoza fue el primero en realizar un procedimiento de 
descompresión del nervio facial en Matamoros y junto con el Dr. Pulec realizó en Cd. 
Juárez, uno de los primeros implantes cocleares en México. 

La Misión del Dr. Mendoza es ayudar a cada paciente a curar sus síntomas, a 
entender claramente el origen, las causas y los factores que lo mantienen enfermo y a 
conseguir por el resto de sus vidas una mejor calidad de vida. Para ello cuenta con 
tecnología diagnóstica avanzada y los mejores tratamientos y cirugías disponibles. En su 
tiempo libre participa en eventos culturales locales. Practica el ciclismo cultural, habiendo 
hecho en 5 ocasiones la Ruta del   “Camino de Santiago” en España y en mayo del 2019 
creó y realizó la primera etapa de la “Ruta de Leonardo da Vinci” en Italia, un recorrido 
de Leonardo da Vinci a Milán, que él diseñó para hacerse en bicicleta, en honor al mayor 
genio de todos los tiempos: Leonardo da Vinci. 
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Dr. Ignacio Mendoza Hernández in March 2024 celebrates 43 years of professional activity 
in Otorhinolaryngology. It is certified by the Mexican Council of Otorhinolaryngology and 
Head and Neck Surgery. And he has been President (2016 to 2018) of the Mexican Society 
of Allergy in Otolaryngology, dedicated to the Teaching of Diagnosis and Treatment of 
Allergy in Mexico. He is a graduate of the UAT Faculty of Medicine in Tampico and 
completed his Specialty in Otorhinolaryngology at the Complutense University in Madrid, 
Spain. He also did a subspecialty in Otology at Good Samaritan Hospital in Los Angeles, 
California under the tutelage of Dr. Jack L. Pulec. Dr. Mendoza was the first to perform a 
decompression procedure of the facial nerve in Matamoros and, together with Dr. Pulec, 
he performed in Cd. Juárez, one of the first cochlear implants in Mexico. 
Dr. Mendoza's Mission is to help each patient to cure their symptoms, to clearly 
understand the origin, causes and factors that keep them ill and to achieve a better quality 
of life for the rest of their lives. For this, it has advanced diagnostic technology and the 
best treatments and surgeries available. In his spare time he participates in local cultural 
events. He practices cultural cycling, having done the “Camino de Santiago” Route in 
Spain on 5 occasions and in May 2019 he created and carried out the first stage of the 
“Leonardo da Vinci Route” in Italy, a route from Vinci to Milan, that he designed to be 
made by bicycle, in honor of the greatest genius of all time: Leonardo da Vinci. 
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